
Hilfe in  
Notsituationen 
 
Adressen und  

Telefonnummern  

in Stuttgart 

 

112 Notruf  
 
110 Polizei 

0800 0116016  
      Hilfetelefon 
      Gewalt gegen Frauen  
         Gespräche in 17 Sprachen  
         kostenlos und anonym 
 

0800 1110111 
      Telefonseelsorge 
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Soziale Beratung 
 
Gesundheitsamt Stuttgart 
Schloßstraße 91 
70176 Stuttgart 

0711 216-59417, -59451 
 
Sekretariat: 

0711 216-59488 
 
 
 
 
 

Café La Strada  
(für Frauen) 
Jakobstraße 3 
70182 Stuttgart 

0711 67212459 
0711 216-59452, -59445 

 
Café Strich-Punkt  
(für Männer und Trans*Personen) 
Jakobstraße 3 
70182 Stuttgart 

0711 67212448 
 
 
 
 
 
 



Donum Vitae 
Friedrichstraße 37 
70174 Stuttgart 

0711 3000035 
 
Vertrauliche Geburt 
Hilfetelefon für Schwangere in Not 
– anonym & sicher – 

0800 4040020 
 

Beratung und Hilfe für Schwangere in  Not- und Konfliktlagen 
 
Städtische Beratungsstelle  
Hauptstätter Straße 68 
70178 Stuttgart 

0711 216-80324 
 
Pro Familia 
Rotebühlstraße 121 
70178 Stuttgart 

0711 6567906 
 
EVA-Beratungsstelle 
Büchsenstraße 34 
70174 Stuttgart 

0711 2054-283 
 
 

Medizinische Sprechstunde 
 
Gesundheitsamt Stuttgart 
Montag und Donnerstag, 14 bis 17 Uhr 
Dienstag, 9 bis 11.30 Uhr 
Schloßstraße 91 
1. OG, Zimmer 178 
70176 Stuttgart 
 
 
Malteser Medizin für Menschen 
ohne Krankenversicherung (MMM) 
Mittwoch, 10 bis 14 Uhr 
Böheimstraße 40 
70199 Stuttgart 

0711 92582-39 
 
 
 
 

 
FrauenInformationsZentrum FIZ 
Fachstelle Frauenhandel und 
Frauenmigration 
Moserstraße 10 
70182 Stuttgart 

0711 2394124 
 
 
Wohnen 
 
Zentrale Anlaufstelle ZAS  
Evangelische Gesellschaft  
Büchsenstraße 34/36 
70174 Stuttgart 

0711 2054-325 
 
 
 


